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Introduccién

El aprendizajey e desarrollointelectual, son conceptos fundamental es, estrechamente
vinculados con otros, como: afectividad, personalidad, autoestima, necesidades
educativas especiales, etc.

Lafamiliaes parte fundamental del sistemasocial, por lo que ellatambién encargaa
la escuela la formacién adecuada del nifio. En tanto, institucién que participa del
encargo social, lafamiliaesresponsable, en primer lugar delaeducacion delosnifios,
adolescentesy jévenes.

Y no solo parareflgjar esa realidad, la sociedad le permite al individuo regular la
actividad humana, también paratransformarlaen correspondenciacon sus necesidades.

Desde el mismo primer dia de la vida humana, empieza lo social a desempefiar su
papel determinante en la formacién de lo psiquico, en la conformacion de la
personalidad. Carlos Marx, al analizar laimportancia de las relaciones socialesy el
papel delacomunicacién entrelas personas paralaformacion del hombre, elabord la
tesis de que la.comunicacion es laelaboracion de los hombres por otros hombres.

A pesar de que se han construido humerosas definiciones y concepciones sobre la
inteligencia, en el marco tedrico de otras escuelas psicologicas, estas carecen
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generalmente de rigor cientifico, al no abordar este complejo fenémeno con la
profundidad requerida, cayendo muchas veces en mecanicismos. Algunas de estas
teorias son lassiguientes:

Jean Piaget, Machado y A. Lampe, comprenden lainteligencia como una estructura
dinamica, susceptible de ser desarrolladapor el ambientey laexperiencia, pero otorgan
alaensefianzay ala educacion un papel menor, de adaptacion a desarrollo que e
nifio ya ha alcanzado.

Spearman y Guilford, conciben la inteligencia como una especial combinacién de
habilidades y factores asociados, 10s cuales se relacionan para dar lugar ala actitud
inteligente.

Burd, Jenseny otros, creen que lainteligencia esta determinada genéticamente en un
75% como promedio, otorgando de este modo un peso mayoritario alo bioldgico.

Jhon F. Galton, Alfred Bidet, Wechster, Rubio y otros, comprenden lainteligencia
humana como una aptitud estética, constantey medible.

A modo de ilustracion del grado de parcialidad y mecanicismo en las concepciones
sobrelainteligencia, quetienen las diferentes escuel as psi col 6gicas de orientacion no
marxista, expondremos algunos criterios:

Lainteligencia es un atributo genético, hereditario (Arturo Jensen). Cualquier tarea
mental implicatres elementos principal es: unaoperacién, un contenido y un producto
cuya combinacién totalizan 120 habilidades (J. P. Guilford).

Existe unaciertacontinuidad entrelainteligenciay el proceso puramente biol 6gico de
lamorfogénesisy de la adaptacion al medio ambiente (J. Piaget).

La inteligencia es basicamente |la habilidad para organizar de forma inteligente la
entrada de informacion (R. J. Stember).

Principales limitaciones en las concepciones sobre inteligencia

a. Absolutizacion delosfactores biol 6gicos, hereditarios.
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b. Marcadasubvaloracion del papel de lo social, de las variables socioculturales y
del papel determinante delaeducacion en ese sentido, reduciendo lainteligenciaa
laposibilidad de adaptacion al medio.

¢. Reduccionismo y mecanicismo, al reducir lainteligenciaa un atributo genético,
las aptitudes y en otros casos, la asocian ala habilidad para organizar la entrada
deinformacion aun conjunto numeroso de habilidades.

d. Esqguematismoy superficialidad metafisica, a concebir lainteligenciacomo algo
estético, determinado por los resultados de las pruebas psicométricas.

Hacia una comprension psicopedagdgica de la inteligencia desde una
posicién socio historico cultural y del pensamiento pedagdgico martiano

Entender al hombrey todo su desarrollo mental, intelectual y moral, desde unadptica
socio histérico cultural y martiana significa, ante todo, otorgarte el lugar
correspondiente a lo social, a lo cultural y a la educacién en la formacién de la
personalidad.

El cerebro, a pesar de su indisoluble vinculo con lo intelectual, porque es su 6rgano
material, no es exactamente, ni directamente lo intelectual; el cerebro es el 6rgano
material, |as aptitudes estan rel acionadas con esas caracteristicas del tejido nervioso,
fundamentalmente de la corteza cerebral y de las particularidades dindmicas de los
procesos deinhibicion y excitacion quetienen lugar en el cerebro.

Vigotski, formul 0 laideaexcelente, denominada L ey Genética General del Desarrollo,
en la que concibe que lo psiquico se muestra en dos planos, primero a nivel inter
psicolégicoy luego anivel intrapsiquico. Primero enlo externoy luego enlointerno,
en el nivel mental.

Lev S. Vigotski hizo aportaciones alas ciencias pedagogicasy psicoldgicas como la
concepcion delazona del desarrollo préximo, segunlacual en el desarrollo psiquico
del nifio siempre hay un nivel actual conformado y determinado por 1o que €l nifio
sabe, es decir 10 que ya conoce y domina; y también existe un nivel de desarrollo
proximo, que consiste en el nivel dedesarrollo potencial.

Lainteligenciaesideal, subjetiva, psiquicay tiene naturalezareflgja. Lo intelectual es
un sistema en el que estan integrados, en primer lugar los conocimientos, sin los
cuales no hay ni habilidades ni capacidades. De hecho, hacemos énfasis en los
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conacimientos como parte fundamental de la inteligencia, 1o cual, en este sentido,
fortalece €l carécter socio cultural y el papel delaculturay laeducacion.

Lainteligencia habilitaal nifio(a), a hombre o mujer paralavida. Lainteligenciaes
un patrimonio personal, con el cual enfrentarse a las multiples contingencias de la
vida, paracontemplarlay transformarla. Pero laconcepcion delainteligencia, desde
el punto de vistapsicopedagdgico, implicaotorgarte un papel principa alaeducacion.

L as habilidades son un resultado directo delaasimilacion delacultura, delaeducacion
y delaexperienciaindividual de cada sujeto en los diferentes grupos humanosen los
cuales hatranscurrido su vida.

Lainteligenciahumanaeslafacultad habilitadorageneral del sistemadelapersonalidad,
conformada por |0s conocimientos, habitos, destrezasy capacidades, que le permiten
a hombre reflgjar la realidad, procesarla en forma de simbolos e informacion,
conservarlay operar con ellaen latomade decisiones paralaregulacion delaactividad,
en dependencia de sus intereses 0 necesidades. Tal consideracion, nos conduce
directamente a la préactica educacional y psicopedagdgica con los nifios y los
adol escentes.

Principales derivaciones psicopedagdgicas de la comprension
de la inteligencia humana como facultad habilitadora general.

El desarrollo intelectual, la calidad del aprendizaje escolar y los problemas de
aprendizaje en las diferentes asignaturas estan estrechamente vinculados. Las
caracteristicas delapersonalidad desde sus etapasiniciales, g ercen unapoderosa
influenciaen el desempefio intelectua y en el mejor o peor resultado del estudiante
en el aprendizaje en las diferentes asignaturas.

Lainteligenciaes susceptible de ser enriquecida, de formapermanente, mediante
la labor educativa en los diferentes contextos de actuacién de los nifios y los
adolescentes.

Laeducacion es un proceso que se desarrolla en todas | as situaciones de lavida
del sujeto. Lafamiliatambién puedey debe participar del desarrollo permanente
de los conocimientos, habitos, habilidades y capacidades de los nifios y los
adolescentes.
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Entre la inteligencia y las particularidades anatomico-fisioldgicas del cerebro
humano, su tejido, y en especial con la corteza cerebral existe unarelacion muy
alta, pero no hay unaidentidad entre cerebro einteligencia, € primero esel substrato
material delaotra

Enlaformacién delapersondidady su desarrollo, desempefiaun papel fundamental
la familia, la escuela, la comunidad, y en general toda la vida social de cada
sujeto, desde los primeros momentosy afios de lavidadel nifio.

Lointelectual y lo afectivo constituyen unaunidad que existey funcionaen forma
sistémicasolo anivel delapersonalidad.

Los nifios y las nifias con dificultades en el aprendizaje:
Un reto al talento y profesionalidad de los educadores.

Al terminar el siglo XX, la mayoria de los especialistas estimaban que,
aproximadamente, el 12% de la poblacion requeria la atencién educacional
especiadizaday € 11% presentaba dificultades en el aprendizaje; segun los criterios
de Stemberg , Taylor, L. Morenza, estas cifras son sélo un dato aproximado, debido
alavariedad de concepciones acerca de los trastornos de aprendizaje. Otros autores
como M. S. Pevzner, Viasova, V. M. Yarkiny Lubovski, consideran que la cantidad
de estos alumnos oscilan entre un 5% y un 10% de la poblacion de los escolares
primarios.

Laelaboracion de unadefinicion cientificasobrelasdificultades en el aprendizaje, ha
constituido un verdadero problema psicol6gico, médico y pedagdgico para los
especidisgtas. Aunque sehan logrado valiosas aproximacionestedricasy criteriosacerca
del fenémeno (Strauss y Lethinen, 1943; Kira, 1933; National Committee on Learning
Dissabilities, 1987; Hammil, 1990; Bur6 de Educacion de Estados Unidos, 1991,
Liliana Morenza, 1994, 1997; Martin Martin Cala, 1995, 2002).

En 1963, Samuel Kira propuso la denominacion de nifios con dificultades en el
aprendizajey describid aestos nifios como portadores de alteracionesen el lenguaje,
€l habla, lalecturau otros problemas agregados de la comunicacion, pero no incluia
alos que eran débiles mental es 0 que presentaran algun déficit sensorial.

Losnifios con dificultadesen € aprendizaje, tal como lo definid el National Committee
on Learning Dissabilities de los Estados Unidos (1981, 1994), constituye un grupo
amplioy diverso de menores en |os que estan incluidos | os que tienen dificultades en
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laadquisicidny utilizacion delaaudicion, €l habla, lalectoescritura, losrazonamientos
mateméticosy sus habilidades correspondientes.

Algunos autores como Lubouski, Vlasova, Arturo Gayle, Liliana Mocenza, Serguei
Domish, LuisFelipeHerrera, Martin Martin, han concedido unaelevadaimportancia
alas dificultades socioculturales y socioecondmicas familiares en laetiologiade las
dificultadesen el aprendizaje delos nifiosy adol escentes.

Caracteristicas de los alumnos con dificultades en el aprendizaje, en una
muestra de escolares con diagnéstico de retardo en el desarrollo psiquico

En la investigacion correspondiente a los estudios desarrollados para obtener el
doctorado en ciencias pedagdgicas (Martin Martin Cala, 1996-2001), comprobamos
como caracteristicas fundamental es de los nifios con dificultades en €l aprendizaje,
diagnosti cados como alumnos con retardo en el desarrollo psiquico, las siguientes:

Asimilan ayudade 1°, 2°y 3° nivel en el aprendizaje, en condiciones educativas
especiales.

Bajo nivel de conocimientos acercade su entorno natural y social, inferior quela
mayoriade sus coeténeos.

Tienen vivencias acumuladas de fracaso escolar y de dificultad para aprender.

Debilidad funcional en el sistema nervioso por lo que en la escuela comun, se
agotan facilmentey seirritan con frecuencia.

Dificultades en la atencion. Son distractiles en condiciones pedagdgicas no
especiales.

Insuficiencias cognoscitivas, por 10 que necesitan frecuentemente de niveles de
ayuda (falta de precision sensoperceptual y déficit en laintegracién audio visual
y audio motriz). Baja calidad delamemoriatanto mecanicacomo l6gicay delos
procesosdel pensamiento como generalizacion, abstraccion, andisisy sintesis.

Dificultades no graves en el lenguaje, como trastornos en la pronunciacion e
insuficiente desarrollo delos procesos fonéticos-fonemati cos.

Presentan |eves dificultades en |a orientaci on espacio-temporal.
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Bajo nivel de desarrollo de habitosy habilidades.

Insuficiente desarrollo emotivo-evol utivo recordando, por esto, anifiosde menos
edad, que presentan i nestabilidad emocional eimpulsividad en ocasiones, sin causa
real.

Pobre curiosidad e interés por aprender 1os contenidos docentes y de cualquier
tipo.

Caracteristicas de la familia de los escolares con dificultades en el aprendizaje,
diagnosticados como alumnos con retardo en el desarrollo psiquico

Durante los afios 1996-2001, desarrollamos unainvestigacion con unamuestrade 90
familias de nifios con dificultades en el aprendizaje, en laprovincia de Guantanamo.
En estas familias se constataron las siguientes caracteristicas:

En estos hogares existen condiciones materiales inadecuadas e insuficientes
condiciones culturales parael desarrollo delosnifios.

Hay predominio delos padres divorciadosy en lamayoria de los casos ocurre la
desatencién afectivo-educativa, y econdmicade | os padres hacialos menores.

Predominio de formas de comunicacién familiar, cuyos contenidos y
manifestaciones son poco estimuladores del desarrollointel ectual delosnifios.

Hay significativasinsuficiencias en la utilizacion por los familiares, de recursos
artisticos-literarios y otros de la culturapopular en la crianzay educacion delos
nifos.

En lafamiliapredominan las personas poco conversadoras, con pobres resultados
en el aprendizaje.

Deficiente selecciony usosderecursosy vias con fines educativos, predominando
€l castigo fisico, gritos de prohibicion, violenciafamiliar, etc.

Existe déficit de orientacion pedagdgica en los familiares, que afectan el rol
educativo en funcion de ayudar a nifio con necesidades educativas especial es.
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¢Coémo podemos enriquecer en la familia, el desarrollo
intelectual de los nifios con dificultades en el aprendizaje?

A continuaci én se exponen algunas de estas recomendacionesdirigidas al os educadores
y alafamilia

Los familiares en su totalidad, y no solo los padres, pueden y deben favorecer
cada dia, la comunicacion verbal y extra-verbal con los nifiosy lograr que ésta
seaatractivay enriquecedoraen vivencias, yaquelainteligenciaseformaengran
medidamediante pal abras, ideasy acciones. Lointelectual y 1o emociona-vivencia
constituyen unaunidad.

Esimportante plantearle diariamente al nifio situaciones problematicas accesibles
y brindarle, cuando sea necesario, la ayuda afectiva e intelectual requerida para
resolverlas.

No sedesespere, yaque construir lainteligenciay mejorarlaesun proceso lentoy
complegjo. El apoyo emocional influye sobrelos centros subcorticales del cerebro.
y estas estructuras actllan sobrelacorteza cerebral favoreciendo las posibilidades
cognitivas del nifio.

Exprésele frecuentemente a nifio, frases que mejoren laconfianzaen si mismoy
su autovaloracion.

Desarrolle con el nifio y otros menores (participando con ellos), acciones y
situaciones quefavorezcan e conocimiento delasociedad por € nifio, lanaturaeza,
la formacion y el respeto a la familia, a los héroes y martires, a la patria, la
sociedad y lanaturaleza.

Ejercitelelamemoriacon € aprendizgje de poesias, cuentos, canciones, historietas,
etc. Enséfiele apensar, gjercitando la comparacién, lavaloracion, etc.

Utilice gjercicios probleméticos en los que el nifio practique la comparacion de
objetosy fendmenos quele ayuden apensar, y asi gjercitesuinteligenciaal mismo
tiempo que se fomentan mejores sentimientos, actitudesy valores.
En dependenciadel contexto en que se desenvuelve el escolar, se recomienda, entre
otrasactividades:
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Visitar los laboratorios de informética disponibles lo que le servird de estimulo
positivo hacialaactividad de aprendizaje.

Orientarseen lasreuniones de padresy en entrevistas con los docentes, acercade
las principal es dificultades que presenta el nifio en los diagndsticos.

El uso de productos multimedial es (software educativos, recreativoseinstructivos,
videos en computadoras, libros electronicos, etc.) son oportunos en lasolucion de
lastareas asignadas por |los maestrosy profesores, asi como de trabaj os en equi pos,
gue despiertan el interés cognoscitivo de los escolares y una autovaloracion
adecuada delapersonalidad dentro del grupo de clase. Si participan miembrosde
lafamilia, es mucho més efectivo.

Propiciar la gjercitacion de los procesos de sintesis, andlisis, abstraccion y
generalizacion, los que permitirdn que el nifio descubray construya su propio
conocimiento.

Conclusiones

Lalabor educativa que desarrollan |os educadores con todos |os alumnos, debe estar
acompanada siempre por una alta cultura pedagdgica, cualquiera que sean sus
particularidades y como parte de la atencién ala diversidad que caracteriza a todos
los grupos de estudiantes en cual quier escuela o ensefianza.

Comotodo comienzaen lanifiez primera, € hogar y lafamiliadeben ser un permanente
laboratorioy jardin, quejunto alaescuela, entodaslas situacionesy conversaciones,
elabore las mejores condiciones cognitivas en el nifio para percibir y captar la
informacién, paraprocesarlay almacenarlay parasometerlaa mas profundo andlisis,
sintesis, comparacion, val oracion, generalizacion, etc.

Todo esto, sedebelograr en un complejoy excel ente proceso comunicativo orientador,
en el gque no solamente se trasmitainformacidny se modifiquen actitudesy formas de
conducta, sino que se trabaje de forma intensiva en el redimensionamiento o
reestructuracion real deladinamicafamiliar.
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