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Introduccion

Donde se encuentralaocurrenciaque daraviday originalidad a pensamiento,
¢en qué consiste esa chispa de creatividad? Bien sabemos que aunque
poseamos toda una sistematizacion y protocolizacion, ademas de un
considerable ciimul o de conocimiento, tal como lo exige el logocentrismoy €
cientificismo, mientras no se nos dé esaideaci én mégica que hard posible el
milagro, y que parecieraque sdlo hace acto de presenciapor inspiracion diving;
sin ello sdlo estaremos parafraseando sin lograr nada trascendente.

Tradicionalmente nos hemos referido a los recuerdos como notas que se
archivan en gabinetes, “archivos de memoria’, hasta que alguien penso que
en realidad no es asi. Las experiencias no se amacenan, mas bien modifican
laformade percibir, redlizar, pensar y planear; y |o hacen al provocar cambios
fisicosy bioquimicos en laestructura de las neuronas.

Por lo tanto el término aprendizaje se refiere a proceso por el cual las
experienciasmodifican € sstemanerviosoy por endelaconducta. Otro gjemplo
del prejuicio, avalado por la aparienciay la creencia, se refiere a que como
creemossaber: al arribo del albase preludialallegadadel astrorey, apareciendo
por el oriente, iniciando un recorrido sobre la boveda celeste brillando en el

cenit en todo su esplendor, paradespués disminuir gradual mente su intensidad
hasta que finalmente se ocultapor € oriente, y le sigue laoscuridad; entonces
decimos que es el diaa que sigue la noche. Cosa que fue aceptada durante
cientos o quizamilenios de afios, en tanto no se hizo presentelachispacreativa
dealguien que percibid einterpretd mésaladelaapariencia. El espiritu creativo
habl :  sol no estafijo, puesgiraenlagaaxiaenun ciclollamado afio cdsmico
gue dura aproximadamente 25 mil 920 afios. La estrella solar no sale ni se
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ocultapor ninguin punto cardinal, sSino que latierraen un movimiento de rotacion
girasobre su propio e produciendo lailusién de queel sol giraasu arededor.
No obstante, la creencia continta para muchos, pues las evidencias crean
costumbresde gran arraigo; el fendmeno hasido develado al advenimiento de
la chispa creativa.

Cuando alguien se propone realizar un trabajo de investigacion, sea que se
trate de quienes se asumen como investigadores, o bien aquellos que desde
unalicenciatura, unamaestriao un doctorado, asi selesexige. Paratal empresa
se proveen del contexto metodol gico, técnicas de investigacion, disefio de
protocolo, justificacion, objetivo, hipotesis, verificacion, pruebas estadisticas,
etc. Ademas de un considerable cimulo de material bibliografico. Sin duda
todo ello es muy necesario y les permitira disefiar un estudio técnicamente
bien planteado que |les permita alcanzar el objetivo propuesto. Empero todo
ello no basta, pues sdlo es logocentrismo y técnica fria. El problema es que
esa inspiracion de ensuefio creativo como puede acudir, también puede no
presentarse nunca. Ludwig Borne (1823) afirma: “ de cadamillon de hombres
s6lo mil piensan algo, y de esosmil sélo unolo hace con originalidad” . Lo cual
es ya un problema. En caso de que alguna vez se haga presente el ingenio,
quiza sea en un momento desafortunado y nos tome desprevenidos, quizano
estemos preparados en cuanto a ciertos recursos tales como: disposicion de
tiempo, faltade metodol ogia, indisposicion, etc. Despuésdetodo unaprioridad
esencial sigue siendo la supervivencia; no se puede dar libre curso al
pensamiento creativo, cuando no se han satisfecho ciertas necesidades bésicas,
como € alimentarse, dormir, respirar, poseer medianamente unasalud, etcétera.

¢Como lograr esa chispa de creatividad, de qué depende el que se haga
presente la inspiracion de los dioses? De acuerdo con el principio de
indeterminacion e incertidumbre, Werner Heisenberg afirma: “cuanto con
mayor precision se trate de medir la posicion de una particula, con menor
exactitud se podramedir suvelocidad y viceversa’ .2 Por otraparte, ladoctrina
del determinismo cientifico suponia leyes similares gobernando todos los
fendmenos, incluso e comportamiento humano. El mismo Einstein no aceptaba
que el universo estuviera gobernado por el azar, soliadecir: “Diosno juegaa
losdados’ 2 optaba por un universo estético; error quelament6 el cientifico de
lateoria cudntica. El principio de incertidumbre acabd con el suefio de una
teoria de un modelo del universo determinista; no es posible predecir los

1 Citado por JONES, Ernest. Vida y obra de Sigmund Freud. Salvat. Barcelona, 1986. p.258.
HAWKING, Stephen. Historia del tiempo. Planeta. México,1992. p. 81.
3 HAWKING, Stephen. Agujeros negros y pequefios universos. Planeta. México, 1994. p. 86.
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aconteci mientos futuros con exactitud. Por |o tanto hay un aspecto que se nos
va de las manos; siempre existir4 un aspecto contingente y azaroso. No
obstante, la propuesta en este trabajo es que al menos existe una parte con la
gueesposiblepropiciar lacreatividad. Latesisesque esachispade creatividad
emerge en € decurso libre del acontecer psiquico: la asociacion libre del
pensamiento en ideacién 'y construccion del discurso.

¢Qué se entiende por creatividad? Hay quienes partiendo de un contexto
racional y positivista, la censuran considerando que se trata de un concepto
ficticioy misticista, como unaactividad enigméticaen las profundidades oscuras
e inefables del alma. Desde otro punto de vista se concibe a la creatividad
como un acto individual y espiritualista en relacién a ciertas nociones muy
personales y subjetivas. Asi que dejemos en claro, la actividad creativa no
puede ser ni estrictamente un hecho como cosa fisico-sensible ni tampoco
una mera expresion de vivencias personales; no es pura subjetividad como
expresion de emociones, sensaciones, evocaciones del individuo; es decir, la
creatividad no puede ser reducida a un hecho psiquico. La creatividad es una
realidad espiritual que posee objetividad propia. Mario Teodoro Ramirez concibe
laactividad creadora: “como un proceso, material, sensibley, alavez, como
un proceso histérico, socia y cultural, una dindmica real, un movimiento
universal delapraxisy unarealizacién paradigméticadelalibertad humana’ .
Laactividad creadora se propone como un concepto critico, reflexivo, integral
en la totalidad de sus elementos, esto es: las condiciones del proceso, los
objetos, el sujeto delacreaciony los receptores aquien vadirigidala obra

Desde otra perspectiva, para Mikel Dufrenne® la experiencia sensible y por
ende la creatividad serefiere a ser. Tiene que ver con €l ser primigenio que
yace en lanaturaleza esencial de cadaindividuo. Lo anterior no nosremite a
ninguna mistica ni a unametafisica, sino como un retorno alo natural, al ser
primigenioy salvaje; al mundo prehumano, precientificoy precultural, con el
gue Unicamente la percepcion sensible nos pone en contacto. Maurice
Merleau—Ponty agrega: “la experiencia sensible no es otra cosa, que nuestra
relacién sensible corporal y vital con el mundo”.6 Laexperienciasensible se
expresaen unarelatacon el mundo, y sesignificaatravésdel pensamientoy
del lenguaje. Es asi que o originario subsiste y se muestra en la experiencia
sensible, siendo ésta el medio por el cual nuestro pensamiento y nuestravida
pueden retornar alo originario, alanaturaleza primigenia.

4 RAMIREZ, Mario Teodoro et al. Variaciones sobre arte, estética y cultura. UmsnH. Morelia,
2002. p. 290.
5 1lbid. p. 16.
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En el hombre, a partir de sus inquietudes, de sus pulsiones 'y en si de todo
aquello quelo anima; pero también de todo aguello quelo divide, lo escindey
le hace sentir su incompletud, que le muestra el vacio anidado en suama, y
que lo hace un ser fragil y accidentado; surge la necesidad de encontrar
significados aesaexperienciasensible. Lo anterior tiene que ver con el deseo,
¢cudl es el deseo del hombre? El deseo de afirmar mi ser, mi individualidad y
mi diferencia. Pensar y decir algo desde mi mismo. Es €l deseo de sery de
vivir bajo todas|as significaciones posibles. Desdetu propio pensamientoy tu
experiencia, construir tu propia aportacion, no desde la escolstica que solo
parafrasea el mismo discurso. Por otra parte la experiencia sensible estética
excede el universo cultural y por ellaes que podemos desbordar y trascender
lo dado, |0 establecido de | as representaciones objetivas.

Al arribar € individuo aeste mundo, i nmediatamente entraen contacto con la
cultura: bafio de lenguaje que deja atrés el ser para empezar a existir como
sujeto. Por otra parte surge una paradoja: 1o originario sélo es descubierto
mediantelapercepcién humana, e pensamiento, lassignificacionesy d discurso
de lacultura. Esto eslo originario: siempre relativo a aquello que se dice el
origen. Pero en el momento de definir el ser, éste queda vedado, pues su
naturaleza se sitla en lo real, mas allé de las palabras, siendo inefable a
lenguaje. Laverdad de la experiencia primigenia, esata grado inmanente a
ella, que se excluye de lo conceptual, no podemos definirla sino de un modo
aproximado en tanto las palabras solo la bordean. Cabe agregar que en la
creatividad, ineludiblemente se pone en juego una subjetividad, es decir una
voluntad, un deseo, una estela de convicciones y propositos. El arte y la
creatividad corresponden con larealidad, pero unarealidad que esinseparable
del modo de ser y del vivir humano.

Partimos de que la asociacion libre tiene como premisa la constitucion del
sujeto, siendo éste producto de la interaccion e influencia de su medio, es
decir: como producto delaculturay el lengugje. Por |o tanto, el pensamiento
y €l discurso del sujeto, necesariamente quedan comprendidos en el discurso
del Otro. ¢Quién esel Otro? Del Otro representado por lacultura, €l lenguaje
y laeducacion. Por otro lado, el pensamiento y discurso del sujeto no solo es
el discurso del Otro, sino que el mismo sujeto es capaz de agregar algo propio,
creando algo nuevo no dicho por el Otro. De acuerdo con los esteticistas,
dicha creatividad tiene que ver con ese ser primigenio que se vivenciaen la
experiencia sensible y se manifiesta en unarelata con el mundo a través del
pensamiento y del lenguaje. Cosaque se comprueba en |os descubrimientosy

6 Ibid. p. 29
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nuevasinterpretaciones que aluden alosfendmenos naturalesy lasvivencias
del hombre, asi como en laexpresion artistica humana.

Hechas las consideraciones anteriores, el objetivo del presente trabgjo, se
orienta en plantear que la asociacion libre utilizada por Freud en la clinica
psicoanalitica, como un modo de acceder alacreatividad del hombre, esfactible
deaplicar o extrapolar alalabor investigativaen laconstruccién del discurso
y por ende en la elaboracion de hipotesis y conceptos.

La libre asociacién

A partir de la observacion reflexiva, ya sea de hechos naturales o de
aconteci mientos sociales, transmitimos|o percibido al cerebro dondeselleva
a cabo la interpretacion del hecho o acontecimiento. Para la comprension,
asimilacién e interpretacion, el sujeto requiere de la elaboracion mental de
imégenes, ideas, y su ulterior elaboracion de conceptos. Todo ello acorde al
contexto cultural y al logocentrismo en que estamosinmersos. Lo anterior se
pretende en un contexto de entendimiento racional, teniendo como referente
el acervo de conocimientosy experiencias previas. No obstante, el hombreen
su animalidad lejana vivié acrecentando experiencias y una forma de
inteligenciainstintiva no consciente, no la inteligencia como la concebimos
ahora, pero que le permitio sobrevivir durante milenios, hasta evolucionar,
Ilegando aconvertirse en e hombre de consciencia pensante de nuestro tiempo.
El sujeto de nuestro tiempo, producto de la culturay el lenguaje, dotado de
inteligencia racional, que asocia sus pensamientos, elabora conceptosy los
expresa en signos, figuras, simbolos y férmulas; habitualmente |o hace por
medio del lengugjey el habla, que corresponden aunadimension sintécticade
lasemiosis.

¢En realidad el hombre asocia genuinamente sus elucubraciones o sblo se
trata de unacopiaa carbon de lo aprendido? Existen no pocos intel ectuales,
guetrabajan constantemente, realizando un meritorio esfuerzo paramantenerse
actualizados y a la vanguardia en sus respectivos campos del saber. Viven
apegados a la monografia bibliogréfica, asisten y toman participacion en
conferencias y congresos. Se les tiene como hombres de intelecto y cultura,
pero larealidad es que a menudo su discurso tautol6gico solo parafrasea lo
aprendido; no dicen nada nuevo.

Alla por 1823, Ludwig Borne, autor favorito de Freud, proponia un método
para convertirse en escritor original, decia: “tome hojas de papel y escriba
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durantetres dias sucesivos, escribasin falsedad ni hipocresiade ningunaclase,
todo lo que le venga ala cabeza’.” Podemos deducir: este autor proponiala
libre asociacion. Para ser creador hay que aislarse, aejado delainfluenciade
la gente, de los libros, y en la medida de o posible hasta de los recuerdos,
evitando lainfluenciatanto del conocimiento eideas preestablecidas como de
las expectativas propias, evitando a toda costa que se inmiscuya nuestra
ideologia. Por lo tanto se trata de escribir desde cero, con la mente en blanco
cual tablarasa.

Por otraparte, José Saramago, cuando en unaentrevistale preguntaron, como
hacia para escribir, dijo: “ala hora de escribir no tengo presente nada, ni 1o
bueno ni lo malo, ni alos que aplauden ni alos que critican, nada, alahorade
escribir sblo soy yoy lo que tengo conmigo”.8 Max Weber afinalesdel siglo
XIX escribié: “para producir algo valioso, es necesario que a hombre se le
ocurraalgo, pero solo bajo el terreno de un duro trabajo surge normalmentela
ocurrencia, aunque se den algunas excepciones a esta regla general”.® Aun
cuando sabemos que la constancia en €l trabajo no es garantia para que la
ocurrenciavaliosaemerja, no obstantelaocurrenciacreativasurgeen € trabgo
realizado con unamisticade entregay pasion. Laentregaincentivadapor una
tendencia que impulsa ala aventura en busca de respuestas que demandan la
curiosidad y el deseo. Estado que conscientemente se manifiesta en una
intencionalidad impregnada de gran fe, es decir, ir en pos de un propdsito no
significatener laseguridad ni la certeza delograrlo, sino sencillamente creer
enlaposibilidad de a canzarlo, y por lo tanto decidir en cuerpoy almair ensu
busqueda, aceptando los riesgos que ello implique. Max Weber agrega: “la
ocurrencia no puede sustituir a trabajo, trabajo y pasion pueden provocarla,
pero ella viene caprichosamente cuando quiere, se puede ser un destacado
trabajador, y no haber tenido jamas una ocurrencia valiosa’ .10

A un cierto amigo que se quejaba de su falta de productividad, Freud le
contesta: “la explicacion de tu queja, me parece que esta en la coaccion que
tu entendimiento impone a tu imaginacién”. ! Quiza nos han conformado en
ese casillero llamado positivismo y cientificismo, de tal forma que el
entendi miento examinado con demasiadaracionalidad y sistematizacion, anula
ladiferenciay laindividualidad. Agrega Freud: “vosotros sefiores criticos,
sentis verglienza o temor frente a ese delirio momentaneo, que sobreviene a

7 JONES, Ernest. p. 89.
8 SARAMAGO, José. El amor posible. Planeta. Barcelona, 1988. p. 38.
9 WEBER, Max. El politico y €l cientifico. Alianza. Madrid, 1998. p. 94.
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todos los creadores genuinos’.1? Es la apuesta a una idea de aparente sin
sentido que quizés sea el eslabdn para una construccion de originalidad.

¢En qué consiste laasociacion librey como esfactible su realizacion? Freud
propone, en Consgjos al médico sobre tratamiento psicoanaliticol?, que la
regla fundamental consiste en pedir a sujeto en andlisis, el compromiso de
comunicar todas|as ocurrencias en su mente sin omitir nada. Refiere: “ debera
abstenerse de juzgar, dejar a un lado la critica, y dejarse llevar, sin poner
objeciones, no omitir algo porque lo considere sin importancia. Debera
comunicar todo, aun cuando le resulte desagradable” .14

Habré cosas que el sujeto no aceptardcomunicar porque le parezcan ridiculas
0 que no vienen a caso, en otras le seré desagradable porque atentan contra
su ego y su pudor. No obstante, de acuerdo alateoria psicoanalitica, se trata
de una resistencia que impide el paso de tales ocurrencias a la consciencia.
Estas suelen surgir del sin sentido, como un lapsus delirante, pero unavez que
dichos fragmentos logran entramarse con otros hacen posible la poiesis
discursiva.

Ahorabien, ¢qué es 0 en qué consiste la ocurrencia creativa? Esta se podria
considerar, como la capacidad consciente o inconsciente, de imaginacion,
reflexién, comprension, criticay asociacion deideas, con ulterior elaboracion
de hipotesisy conceptos sobre nuestrarealidad. Este tipo de asociacion seria
factible de extrapolacion a los diversos campos del saber, tal como se
demuestra en la creacion artisticay en laciencia.

De acuerdo con la propuesta psicoanal itica, se planteaque la elaboracion que
realiza el sujeto en andlisis, emerge del inconscientey se expresaen el plano
de la consciencia en un texto linglistico, cosa que Lacan reafirma cuando
propone: “el inconsciente esta estructurado como un lenguaje”.1> Del fluir
psiquico delo inconsciente, sdlo tenemos noticias en cuanto se hace consciente,
extrapoldndose en ideas, pensamientos y palabras. Sobre el origen de tales
pensamientos considero masfactible que laelaboracion del discurso surgeen

10 Op. cit. p. 95.

11 FREUD, Sigmund. Interpretacion de los suefios (primera parte). Obras completas. V.
Amorrortu. Argentina, 1976. p. 124.

12 |dem

13 FREUD, Sigmund. Consgjos al médico sobre tratamiento psicoanalitico. Obras completas.
XI1I. Amorrortu. Argentina, 1976. p. 112.

14 |dem

15 LACAN, Jacques. “Funcién y campo de la palabra en psicoandlisis’. Escritos 1. Siglo XXI. p.
258.
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realidad tanto del inconsciente como del preconscientey delaconsciencia, de
acuerdo a la teoria de Freud que propone que un hecho reciente o vivencia
actual se enlaza con una vivencia del pasado que habita reprimida en el
inconsciente, viamemoriaretrograda. 16

Podemos adelantar una conclusion, lalibre asociacién de ideas resulta muy
interesante y fructifera en la construccion creativa del discurso. No obstante
sobre ésta surgen algunas interrogantes. Se ha dicho que la asociacion libre
implicaasociar desde unamenteen blanco, libredeinfluenciastanto del entorno
natural como del medio social, incluso libre de la influencia de ideas
preestablecidas del sujeto. Sin duda en todo esto existe una contradiccion,
pues no existe un sujeto en blanco, cual tablarasa, al menosno existe desdela
concepcion gue se tiene de sujeto, pues en la misma constitucion del sujeto,
éste es producto de laculturay del lenguaje, por lo tanto el origeny laforma
como discurre su pensamiento y su mismaconducta, guardan estrecharelacion
con un Otro, originariamente representado por |os progenitoresy seguido por
lainfluencia de familiares, quienes inclusive desde antes del nacimiento del

bebé, ya tienen un discurso referido a él. La influencia es continuada por
educadoresy maestros, escuelas e instituciones, y por todos aquellos con los
que el sujeto seidentificay le sirven de guia para constituir su yo.

ParaJacques Lacan, €l surgimiento del sujeto solo es posible en unaestructura
de lengugje, y por lo tanto en relacidn con el Otro con mayuscula. Otro que
determinay fundaal sujeto. Por lotanto lalibre asociacion resultacuestionable.
El mismo Freud en lainterpretacion de sus casos clinicos, interpretacion mas
acertadamente |lamada construcciones en el andlisis, tampoco pudo evadir la
arraigadainfluenciadelasciencias positivistasen las que forjé su pensamiento
desde sus afios mozos. Asi que afin de cuentas lalibre asociacién resulta ser
unaquimera. Lo cierto esque el discurrir del pensamiento trabaja a partir de
premisas, ideasy conceptos, |os cuales constituyen model os de pensamiento,
gue influyen y moldean de manera tanto inconsciente como consciente, la
actividad del pensar y lamisma conducta. De lo anterior resulta cuestionable
gue podamos pensar sin tales model os.

Hemos dicho que la libre asociacion resulta ser una quimera. Por o tanto a
diferenciade plantear laasociacion libre, apartir de lamente en blanco, libre
deinfluencias, podemos considerar que laasociacion deideas, inmersaenla
diversidad y variabilidad de multiples referentes, puede ser esencia en la

16 FREUD, Sigmund. Primeras publicaciones psicoanaliticas. Obras completas I11. Amorrortu.
Argentina, 1976. p. 196.
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capacidad creativa; esdecir: unaideaocurrente resultante de la capacidad de
combinacion e integracion, a partir de todo el conocimiento y todas las
experiencias vivenciadas alo largo la biografia del sujeto. Es sabido que en
ocasiones, ciertas ideas e hipétesis, producto del esfuerzo de maltiples y
diversos pensadores, desde variados campos del saber, ya vibraban en la
atmosfera como piezas sueltas de un rompecabezas, hasta que surge alguien
con unametavision, que a percibir més alla de las partes aisladas, aprehende
la interrelacion que posibilita integrar 1os fragmentos en una integridad
coherente. Sucedio tanto en las aportaciones de Einstein como en las que
realizé Freud; pensadores como ellos tienen el mérito de haber integrado y
dado coherencia alo que yaflotaba en el ambiente.

Por otra parte, la libertad de asociar también se puede interpretar como la
capacidad de evadirse de las amarras que aprisionan €l ama, encasillandola
en un contexto de positividad, deraciondidad y sistemati zaci6n, que nosimpone
la cultura en forma excesiva, haciendo del individuo un sujeto programado.
Evadirse de ese contexto implicael valor dedesvariar eir contralacorriente.
No obstante, sin duda el desvario o la locura posee sus razones, que no las
escuchemos ni las entendamos es otra cosa. No comprendemos su | 6gica del
sinsentido, contrapuesta a la légica formal aristotélica a la que nos hemos
acostumbrado. Lo que pasaesque no entendemos el discurso delirante, porque
nos han impuesto y moldeado en esquemas convencional es, nos han impuesto
una percepcion estrecha, unavision escotomizada. No logramos discernir que
en las llamadas formaciones del inconsciente: “lapsus, suefios, chiste y el
sintoma’ 1/ (delirio), existe un transfondo, un contenido latente, que es chispa
de realidad y genuina creatividad en la poiesis discursiva. Cosa que se
demuestraen lasinterpretaciones que hicieratanto S. Freud'® como J. Lacan,
en Sobre un caso de paranoia descrito autobiogréaficamente donde el
delirio es propuesto como un“ subterfugio de solucion” .12 Otro g emplo producto
de la cinética, en donde el arte como creacién de realidad, de imagen,
movimiento y temporalidad, nosmuestraformasinéditasdevivir y de concebir
larealidad: en lapelicula Mente brillante el paciente padece una psicosis, al
interpretarse asi mismo, aprende a vivir de esa manera. Después de todo no
podemos negar que lasfantasias constituyen parte delas vivencias habituales
de nosotros, 1os sujetos que nos hacemos llamar “normales’” y que se

17 GEREZ, Marta. Imperativos del superyd. Lugar. Buenos Aires, 1999. p. 257.

18 FREUD, Sigmund. La interpretacion de los suefios. p.48.

19 FREUD, Sigmund. Sobre un caso de paranoia descrito autobiograficamente (Schreber). Obras
Completas XII. Amorrortu. Argentina, 1976. p. 11.
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manifiestan tanto en laensofiacion diurnacomo en lavidaonirica. ¢Esqueen
esas fantasias plenas de libertad, acaso no podria surgir la chispa creativa?

Conclusiones

A partir dela propuestade que esfactible propiciar la creatividad, se planted
que dicha creatividad surge en el libre decurso del acontecer psiquico, para
tal objetivo hemos propuesto laasociacion librey su aplicacion a campo dela
labor investigativa. Una vez desplegado o anterior, podemos extraer las
siguientes conclusiones.

1.— Se propone la asociacion libre como unaopcion de la actividad creativa,
esdecir, poner en el campo de la palabra, sea ésta hablada o escrita, toda
ocurrencia refiriéndonos a ésta como la capacidad de ideacion,
imaginacion, reflexion y asociacion de ideas, en la construccion creativa
del discurso.

2.— Podemos considerar la creatividad en la experiencia sensible, la cual se
refiere al modo de percibir, imaginar, comprender, sentir einterpretar. En
si, la experiencia del pensamiento consciente e inconsciente, que es
intencion, aventuray posibilidad en el actuar y vivir humanos.

3.— Para hacer posible la creatividad es necesario que el sujeto tenga
ocurrenciasvaliosas, lo cual implicadedicacion al trabajo contenacidad y
entusiasmo. Con entrega apasionada, aun cuando haya excepciones a
esta regla.

4.— Unavez que se hatenido felizmente una ocurrencia valiosa, se requiere
de seguimiento y desarrollo de la misma, para lo cual son necesarios:
decisiény valor en enfrentar el riesgo que elloimplica, so penaderealizar
un trabaj o infructuoso. Ademas esimprescindible fe en el proposito.

5.— Laasociacion libre, como fundamento en la construccion del discurso, a
partir de cero, libredelainfluenciade conceptosy model os de pensamiento
previos, resulta ilusorio. Por lo tanto preferimos plantear 1a asociacion
libre como la capacidad de construir, combinar ideas y ocurrencias, a
partir del estimulo o lainfluencia, como resultante detodo el conocimiento
y las vivencias que e sujeto ha experimentado a lo largo de toda su
biografia.
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6.— Lalibertad de asociacién también puede interpretarse desde laposturade
libertad de pensamiento, como la capacidad de analizar y cuestionar lo
establecido, € convencionalismo y adoctrinamiento, que nos impone €l
sistema y la ortodoxia; aunque para ello se tengan que subvertir los
paradigmas, tal como laracionalidad y coherencia, hoy preva eciente como
propuestatotalizadora, puesapartir del vuelo delafantasia, el sinsentido
puede dar pie alapoiesis en la construccion del discurso. A
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