articulos

LOS procesos
en la integracion
educativa?

Lucinda Rivas
Profesora—Investigadora
Fac. de Biologia. UMSNH

Introduccion

El ser humano, por su natural eza de especi e superior, nacelibre, con vocacion
deintegrarse, lo cual, esuno de susatributos, gracias aque poseelaductilidad
o plasticidad innata de adquirir nuevas conductas alo largo de su existencia,
es decir, de no ser estatico, aislado o actuar conforme a pautas fijas, ya
determinadas; cualidad propiamente humana que recibe el hombre de
educabilidad. Laeducabilidad esta sustentada originalmente en la estructura
biol6gicay mental tan complejadelaespecie, lacua le permite unagrandey
permanente apertura hacialas demandas que presentael mundoy en particular
el aprendizaje; caracteristica que nos define hasta el fina de la existencia
como seres inacabados; pero es en y por la cultura que el ser humano se
completa plenamente como tal; no hay cultura sin cerebro humano y no hay
mente, es decir, capacidad de concienciay pensamiento sin cultura; lamente
humanaes un surgimiento que nacey se afirmaen larelacion cerebro—cultura
dice Morin,2 quien a la vez exalta las grandes habilidades del cerebro para
actuar, percibir, saber y aprender; estableciendo la triada en bucle entre
cerebro-mente—cultura; es decir, donde cada uno de los términos, necesita a
los otros. Por su parte Tony Buzan?, considera al cerebro humano como un
telar encantado en donde millones de vel ocisimas lanzaderas van tejiendo un
disefio que continuamente se disuelve, un motivo que tiene siempre un
significado, por méas que éste jamas perdure, y no seamas que una cambiante
armoniade subdisefios.

Con base en esa complegjidad biopsiquica y cultural, el humano es un ser
pluridimensional, critico y trascendente, tanto en el aspecto cognitivo como

1 Titulo autora: “La integracion educativa en la concepcion tedrico metodoldgica de los procesos
de formacion”.

2 MORIN, Edgar. Los siete saberes necesarios a la educacion del futuro. Unesco. 1999. p. 23.

3 BUZAN, Tony. El libro de los mapas mentales. Urano. Barcelona. p. 37.
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emociona y creativo; cualidades que desarrollara en la medida en que se
integre, se inserte y enfrente los desafios de su estar en el mundo y con €
mundo.

Laintegracion resulta de la capacidad de ajustarse alarealidad, mas|a de
transformarla, que se une alacapacidad de optar, cuya notafundamental es
lacritica. En lamedidaen que el hombre pierde la capacidad de optar y se
somete a prescripciones ajenas que |o minimizan, sus decisiones yano son
propias, porque resultan de mandatos extrafios, yano seintegra. Seacomoda,
se gjusta. EI hombre integrado es el hombre sujeto. La adaptacién esasi un
concepto pasivo, laintegraciéon o comunién es un concepto activo.*

en el primer caso, el hombre en lugar de alterar la realidad se atera a si
mismo para adaptarse, en el otro caso, serebelaalarealidad: escritico, libre
y creador.

Educacion e integracién

Sin duda, una de las funciones més altas e imprescindibles de laeducaciony
delaescuelaeslaformacion: concepto éste que por su significado ontol 6gico
llevaimplicito otro, € deintegracion, paraincidir convisiéntotal ene desarrollo
de componentesdelapersonalidad, talescomo: e pensamiento, € sentimiento,
el intelecto, laimaginacion, el deseo; en permanente dial écticalaunidad delo
diverso que es el sujeto, con ello contribuir a que éste se integre a grupo
escolar, a la naturaleza, a la sociedad, a su identidad terrenal; ayudarlo a
superar susfallasy/o carencias, producto del drama en que se desenvuelven
su familia, lasociedad, los valores y laideologia de quienes o han formado;
apoyarlo enlarealizacion de su propio deseo y autonomia, al comprender que
el educando “ se encuentra cogido entrelaseducciony el castigo como método
educativo tanto en lafamilia como en laescuela’ .

Por las caracteristicas con las que se desarrolla la educacién, bésicamente la
educacién formal, ésta opera en lo general desde el supuesto de una cierta
homogeneidad de los grupos escolares, soslayando por tanto, la
heterogeneidad de habilidades, sentimientos, conocimientos; entre otras
cualidades de cada estudiante. A la vez, la unidad que cada uno de ellos
constituye queda desintegrada en sus multiplesregistros cuando la ensefianza
s0l0 apel aadeterminados aspectos del intelecto como lamemoriay laatencion,

4 FREIRE, Paulo. La educacion como practica de la libertad. Siglo XXI. México, 1975. p. 31.
5 MANNONI, Maud. La educacién imposible. Siglo XXI. México, 1986. p. 32.
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dejando de lado lo relativo a la comprension de esa dimensién compleja,
sistémica y diadgica de lo subjetivo y lo intersubjetivo. Al plantear como
excluyentes o dicotdmicoslo cognoscitivoy lo afectivo, lo social y loindividual,
se encubre la complejidad humana; facetas de o imaginable e inimaginable
gue se entrelazan en el intrincado tejido de su unidad multidiversa, olvidando
asimismo que todo ser humano, tal como el punto de un holograma, lleva el
cosmosen si:

...incluso el mas encerrado en la més banal de las vidas constituye en si
mismo un cosmos. Llevaen si multiplicidadesinteriores, sus personalidades
virtuales, unainfinidad de personajes quiméricos, una poliexistenciaen lo
real y loimaginario, el suefio y lavigilia, |laobedienciay latransgresion, lo
ostentoso y lo secreto...®

Tanto Vigotsky como Rubinstein, dice Gonzélez Rey,” comprendieron enforma
dial éctica esos procesos planteados como excluyentes, que impedian salir de
enfoquesindividualistasy sociologistas. Rubinstein escribe quela dimension
social o se mantiene como hecho externo con respecto al hombre, ella
penetra y desde dentro determina su conciencia; con esta afirmacion tan
sencilla, Rubinstein colocalaunidad entrelo socia y o psicol 6gico dentro del
repertorio linglistico posible delaépoca, rompiendo con ladivision mecanicista
de la externalidad de uno en relacion al otro, aspectos que los docentes en
todo momento tendriamos que reconocer en la préctica. De lo que se trata,
dice Gonzdlez Rey, esde comprender que lasubjetividad no esalgo que aparece
soloen el planoindividual, sino quelapropiaculturaen lacual se constituye el
sujeto individual y delacual estambién constituyente, representa un sistema
subjetivo, generador de subjetividad. Tenemos que reemplazar la vision
mecanicista de asumir lacultura, €l sujeto y la subjetividad como fendmenos
diferentes que serel acionan, paraverlos como fendmenos que sin ser idénticos,
seintegran como momentos cualitativos de laecologiahumanaen unarelacion
derecursividad.

Por otra parte, o humano quedatambién fragmentado en lavision atomizada
delarealidad que dan | as disciplinas de |a ensefianza.

Laredidad planetariaque vivimos esté saturada de informacionesy problemas,
el papel de educar, dentro del proceso de integracion, es también ayudar al
sujeto en formaci 6n acaptar el conocimiento pertinente, lapalaoraverdadera,
como misién ética. “Si el lenguaje es consubstancial a la humanidad, ésta

6 MORIN, Edgar. op. cit., p. 26.
7 GONZALEZ Rey, Fernando. Sujeto y subjetividad. Thomson Editores. (s..) 2002. pp. 68,69,70.
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encuentraen é, el fundamento de su vocacion ética... una ética basada en la
palabra es una ética de la verdad” ;8 ayudarlo a detectar |os problemas clave,
aser capaz de plantearlosy contribuir asu solucién. El docente verafacilitado
el cumplimiento de estas funciones si su concepcion de lo que es formar se
fundamenta en el principio de educabilidad; basta ya de seguir “educando”

paralailusién o paradejarse seducir por lastrampasdelaficcion; alareaidad
tejida de ilusiones hay que oponerle una educacién que “cure la ceguera del

conocimiento”.®

Graciasaqueen laultimadécadadel siglo XX adquiri6 auge el desarrollo de
teoriasy métodos alternativos, basicamente dentro delaperspectivacualitativa,
haadquirido importanciatambién “ el Proceso de Integracion” en laensefianza
y lainvestigacion, el cual ayuda a concebir el enfoque de esas actividades
desde su disefio de manera integrada, dialéctica'y dindmica, en unidad lo
tedricoy lo practico y atener unavision més completa de cada elemento que
incide en tales procesos. Como se ha venido sosteniendo, en la ensefianza
desde € principio, se valoran simétricamente, con igual atencion para su
desarrollo, los componentes emocionales (expresiones verbales, actitudes,
valores) y esquemas cognitivos de los sujetos, en unidades funcionales
indisolubles, tomando en cuenta el entorno en el que actlian, alo que yade
algunaformase audié: que el carécter social de la ensefianza obliga a hacer
una lectura social del aprendizaje, pues frecuentemente este fenébmeno ha
sido analizado desde la dimensién singular del profesor o del alumno. “La
educacién escolar promueve el desarrollo en la medida en que promueve la
actividad mental constructiva del alumno, responsable de que se haga una
persona Unica, irrepetible, en el contexto de un grupo social determinado” 10
esto permite disminuir durante dicho proceso, ademas de las dicotomias ya
mencionadas, otras que ciertas modalidades tradicionales han fomentado,
principamente en el vinculo de maestros y alumnos. El docente debe
comprender que ensefiar “no es una actividad neutra. Asi como el alumno no
es una méaquina para obtener diplomas, como objetivo prioritario de la
ensefianza, el profesor no es un robot programado paradispensar un saber...";1
todo esun desarrollo, socia y culturalmente contextualizado.

En los procesos de investigacion, se hace participes en forma directa a los
educandos en el planteamiento y desarrollo de proyectos en los cuales se
apreciany sevaloran sus aportaciones. Aqui deigua manera, seimpone que
8 MILLOT, Catherine. Freud antipedagogo. Paidds. México, 1990. p. 22.

9 MORIN, Edgar. op.cit., p. 4.

10 En El constructivismo en el aula. (s. ed.) 2000.
11 CORDIE, Anny. El malestar del docente. Nueva Vision. Buenos Aires, 1998. p. 22.
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los objetos de estudio sean conocidos en una totalidad concreta, 10 que no
quiere decir que sea necesario conocer todos |os elementos que los integran,
lo cua seriaimposible, su conocimiento entonces recae en aquell os elementos
clave querevelan su esencia, tanto en lo cuantitativo como en lo cualitativo,
del contexto del que forman parte, precisamente porquelarealidad esun todo
estructurado que se desarrollay se crea“el conocimiento delos hechos, o de
conjuntos de hechos de esarealidad, viene aser el conocimiento del lugar que
ocupan en la totalidad de esa realidad”.1? La aplicacion de este enfoque
totalizador permite bésicamente que la ensefianza deje de ser un ritua y se
convierta en diversas actividades creadoras.

Consideraciones finales

El proceso de integracion educativa es una postura ética basada en la
caracteristica innata de la educabilidad que a la vez se sustenta en la
complejidad biol6gicay mental del sujeto.

Eseny por laculturaqued ser humano se completa plenamente como tal.

La aplicacion de la concepcion tedrica—metodol 6gica de la integracion,
favorece el desarrollo del proceso formativo con visiéon de totalidad
dialécticaquepermitee estudioy comprension delos sujetosy los objetos
de la realidad en sus aspectos esenciales; la ensefianza deja de ser un
ritual y se convierte en diversas actividades creadoras de busgueda de
mejoresinformaciones, detécnicasy formasfacilitadoras del aprendizaje,
enel cua, el sujeto que aprende juegaun papel protagdnico en el hacer de
Su propi o conocimiento.

Lasuperacion delasdicotomiasentrelo cognitivoy lo afectivo, loindividua
y losocial, permite quea comprenderselaunidad compleaque congtituye
el sujeto, se actlie en esa direccion para su total desarrollo.

Un aprendizaje que se sustenta en el proceso de integracién coadyuva a
queal ser el estudiante protag6nico en su aprendizaje, pierda sus miedos,
seexprese con libertad a romper sus esquemas estereoti pados eimagenes
ficticiaseilusorias aque estd sometido; |o méasimportante: que se conozca
mésafondoy se ubique de mejor maneracon el mundoy puedaintervenir
ené.A

12 KOSKI, Karel. Dialéctica de lo concreto. Grijalbo. México, p. 62.
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