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El transcurso de la centuria que estd arribando a su fin ha traido consigo el
conjunto de transformaciones cientifico técnicas y econémico sociales mas
radicales de toda la historia de la humanidad. Para enfrentar los retos de una
sociedad cambiante de manera vertiginosa, en o material y lo cultural, se
impone la erradicacion delos enfoquesy précticas educativas y pedagogicas
tradicional es positivistas, academicistas, de caracter inmovilizante, poco fun-
cionalesy desvinculadasdelapraxis. Tales enfoques subordinan al individuo
alasfuerzasexternas, aplastando todalariquezade su personalidad y limitan-
do asi su creatividad y, con €ella, su crecimiento personal social.

Si bien, los desafios y las contradicciones en todas las esferas de la vida, se
han agudizado cadavez mas en las Ultimas décadas, sin temor aequivocarnos
podemos predecir que los retos serén incal cul ablemente mayores en las proxi-
mas etapas del milenio que seiniciaen el término de apenas dos afos.

Los cambios que en todas las areas de la vida material y espiritual se operan
en el ambito regional y mundial exigen maodificaciones esenciales en los mo-
dos de desempefios de hombres y mujeres en cada una de dichas esferas.
Una apropiada respuesta a tales cambios solo se generara cuando surjan
nuevas formas de educacion capaces de desarrollar seres humanos con op-
ciones de vida, creativos, aptos para enfrentar, trasformar y hacer crecer su
yo personal y su contexto natural y social.

Antetal situacion, solo laformacion de hombresy mujeres méas plenos, autén-

ticos, dindmicosy capaces, permitiralaconstruccion deunavidaindividual y
colectivay un mundo mejores.
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En consecuencia, se impone la necesidad de operar un proceso radical de
reconceptualizacion delaeducaciony delapedagogia, proceso quesi bien se
viene gestando desde hace décadas, aln, ni enlotedricoy menosen lapraxis,
halogrado desarrollar |os enfoques que generen unarevolucion en el proceso
delaformacién de lapersonalidad acorde alas transformaciones de la socie-
dad de hoy y del porvenir.

Lascienciasdelaeducacion delapersonalidad, historicamente, han condicio-
nado alos seres humanos a asumir conductas pasivasy sumisas quelos obli-
gan areproducir modelos sociales, por 1o general de caracter esqueméticos,
estereotipados, discriminadores. Estas formas de educacién tienen como fi-
nalidad someter alos gruposdeindividuos, excluidosdel poder, al rigor dela
opresiony larepresion, afin de garantizar el bienestar de los poderosos, aun
al precio delainfelicidad y lafrustracion delos marginados.

Si bien todo ser humano que no forma parte de laselites privilegiadas hasido
objeto de discriminacion en mayor o menor medida, existen grandes grupos
de personas que ya sea por sus condiciones raciales, culturales, étnicas, reli-
giosas 0 propiamente sexuales, al apartarse en mayor o menor medida del
model o patriarcal delas sociedades“ civilizadas’ han sido ain mas margina-
dosy sometidosal rigor de normasmoralesy legales que mutilan su desarrollo
so penade considerarlos seres débiles e inferiores.

Entre estos grupos, uno delos més discriminadosy alavez el més numeroso,
por representar lamitad del género humano, es aquel constituido por las mu-
jeres. No obstante, es necesario esclarecer, que en nuestra consideracion, el
poner lamiraday destacar lamarginacion sexual delamujer no debe permi-
tirnos pasar por ato aguella ala que estan expuestos otros grupos de perso-
nas, como son |os propios hombres (aunque significativamente en menor me-
didaque ellas), los adolescentes, |0s ancianos, |os discapacitados, |os homo-
sexuales, las etnias, culturasy miembros del hemisferio sur y todos aquellos
gue a no cumplir los pardmetros de |os estereoti pos impuestos por |os que
Ilevan en sus manos el control social, reciben el peso, con mayor o menor
fuerza, de la sancion moral y muchas veces legal.

Como destacamos, la pedagogiay laeducaci én histéricamente han sido aban-
deradas y multiplicadoras de este orden de inequidad. La educacion de la
sexualidad en su carécter sexista, estereotipada, reproductora de las relacio-
nes de fuerza, poder del hombre y marginacion de la mujer suele ser motivo
de polarizaciény contraposicion entre ambos. Por tanto, lejos de prepararlos
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paralavidadepareja, familiar y socia plenasy armonicas, los obligaarepro-
ducir dos model os sociales esquemaéticos cargados de falsas diferencias que
nadatienen que ver con el sexo como tal, convirtiéndose en fuente de conflic-
tos, trastornos y patologias de toda indole.

La educacién basada en estos estereotipos modela a hombre y la mujer,
como ductil arcilla, durantetodalavida, paracumplir cadauno con su “desti-
no”, que consiste en vivir y realizarse en dos mundos antagonicos. El privado
ensurol asistencial de madresposaparalamujer, y el publico parael hombre,
en e rol instrumental de supuesto “triunfador” en lavidasocial.

Este proceso educativo iatrogénico etiqueta la sexualidad como un simple
paguete de conceptos, sentimientosy motivaciones preestabl ecidas que obli-
gan al hombrey lamujer avivir en un eterno estado de cautiverio, apartir de
normas morales genas a sus potencialidades reales. De esta manera, desde
el instante mismo del nacimiento y durantetodalavida, se mutila, tanto en un
sexo como en el otro, unaimportante e indispensabl e faceta de la naturaleza
humana.

Mundo Azul Mundo Rosado
(Roles instrumentales) (Roles asistenciales)
Masculino El mundo de lacom- — yERSUS — Femenino. El mundo de la ternu-
petencia y de los logros. Abierto ra y de la ayuda. Volcada hacia
hacia afuera, hacia la vida publi- la intimidad, hacia la vida priva-
cay la realizacion social day la realizacion de la familia.

Por cada mujer que esta cansada de actuar con debilidad, aunque se sabe
fuerte, hay un hombre que esta cansado de parecer fuerte cuando se siente
vulnerable.

Por cadamuijer calificada de poco femeninacuando compite, hay un hombre
paraquien lacompetenciaeslatnicaformade demostrar que es masculino.

Por cada mujer que se siente “atada’ a sus hijos, hay un hombre aquien se
le hanegado el placer del gjercicio delapaternidad.

Por cada mujer que da un paso hacia su propia liberacién, hay un hombre
gue descubre que el camino delalibertad se vahaciendo un poco mésfécil .1

1 Fempres de Decade Link. Suiza, abril de 1992.
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Estas frases de incuestionabl e veracidad, expresan en breves palabras el pro-
fundo dafio que las formas de educaci 6n sexistas estereotipadasinfieren alas
personas de uno y otro sexo, en lamedida en que lesimpiden aambos al can-
zar el desarrollo de una sexualidad personalizada, auténtica, ricaen cualida-
des, habilidades, actitudes y sentimientos que los capacite para enfrentar de
forma activa, creativa y renovadora los retos de un mundo cada vez més
pleno de desafiosy contradicciones en lo personal y lo social.

En respuesta a imperativo de disefiar nuevas précticas educativas de la per-
sonalidad y de su esfera psicosexual acordes a los tiempos que se avecinan,
nos enfrascamos en la busgueda de nuevos enfoques sobre lasexualidad y su
educacién que abran, para el hombre y la mujer, puertas més amplias, en €l
dificil camino delavida, que deben emprender juntos en unarelacion de pari-
dad.

L os enfoques pedagdgicosy educativosimperantes histéricamentey alin hoy,
han generado un enfrentamiento antagdnico entre las necesidades e intereses
delasociedad y los de | as personas que la conforman, obligéndolas arenun-
ciar, en mayor o menor medida, segln su condicidn econémica, racial, cultu-
ral, sexua o de otraindole, asus més caros deseos, necesidades, aspiraciones
individualesy grupales. De estaforma, contraponen lo personal y lo socidl, lo
internoy lo externo, lo privadoy lo pablico, en tanto | as personas deben some-
terseaun orden quelos obligaacomportarsey asumir unaimagen social que
en lageneralidad de los casos no se corresponde con su identidad y su poten-
cial personal.

De esta manera, todo ser humano, hombre o mujer, educado a partir de una
doblemoral vertical, impuestadesde fueray ajenaasus propiosvalores, asus
potencialidadesy posibilidadesindividual es, asus suefios mas preciados, |ejos
delograr cadavez formas mas plenas y adaptadas de realizacién, son sumer-
gidos en un mundo de conflictosy contradicciones antagdnicas que lesimpi-
den su crecimiento personal y, en consecuencia, alavez, su contribucion, en
Ultimainstancia, a desarrollo de su contexto natural y social.

Nuestra propuesta paralaeducacion de lapersonalidad y la sexualidad como
parte de €ella, tal y como la explicamos con mayor profundidad en nuestro
libro? tiene como objetivo esencial fundamentar un enfoque educativo de la

2 GONZALEZ, A. y B. Castellanos. Sexualidad y Géneros. Una reconceptualizacion educativa
en los umbrales del tercer milenio. Tomos | y II. Editorial Magisterio. Santa Fé de Bogot4,
Colombia. 1996
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sexualidad masculinay femenina, que en contraposicion con lostradicionales,
permita articular las necesidades internas y externas, personalesy sociales,
publicasy privadas, con el menor sacrificio delas potencialidadesy posibilida-
desdd individuo.

Desde nuestro punto de vista, tal articulacion puede lograrse a través del
enfoque Humanista Critico delasexualidad y su educacion, sobreel cual asu
vez, erigimos ahora un nuevo enfoque pedagdgico.

Esta concepcidn tedrica, que se concretiza en e plano metodol 6gico en una
educacién sexua que denominamos Alternativay Participativa, se sustenta
en el principio de garantizar el protagonismo humano, el derecho detodaper-
sonaaejercer lalibertad de elegir, con independencia de su sexo, raza, status
econdmico, cultura, etc., loscaminos por loscualesvaatransitar alolargo de
su vida en la construccion de su personalidad y su sexualidad, autodetermi-
nando sus propioslimitesy roles, en armonia, ante todo, con su yo, pero, asu
vez, con su entorno.

La condicién de todo individuo de ser portador de una personalidad y una
sexualidad Unicaeirrepetible le debe dar el derecho incuestionable de optar
en la construccioén de sus manifestaciones vitales. No obstante, teniendo en
cuentaque los humanos somos seresinmersos en un sistemade interacciones
sociales, de comunicaciones, sinlas cuales pereceriamosy perderiamos nuestra
esencia humana, el derecho alalibertad personal sélo puede € ercerse cuan-
do se articulaalaresponsabilidad.

En un mundo donde la comunicacién debe ser fuente de viday crecimiento,
no existe lalibertad si su gercicio no implica el de laresponsabilidad como
sinénimo de un profundo conocimiento y respeto de los limites derivados de
nuestras interacciones con otras personas y otros grupos, con nuestro medio
socid.

El enfoque humanista critico promul ga unaeducacion alternativay participa-
tiva que, segun explicamos, cultiva el protagonismo humano, lalibertad de
elecciony deopcion, alavez que promueve un proceso de aprendizaje donde
el individuo adquiere profundos sentimientos de col ectivismo y paridad con los
otros, que lo conducen a la toma de decisiones de formas de vida que no
dafien a aquellos que le rodean y que, a su vez, propicien su crecimiento
individual conjuntamente con el de su contexto.
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Nuestra propuestatiene un fundamento holistico, dindmico, sistémico del ser
humano como personalidad sexuada, cuyo crecimiento y desarrollo debe pro-
ducirse en armoniacon suyoindividual, sumedio natural y social, en sintesis,
como diria Paulo Freire, una articulacion total del sujeto con su mundo, con
los otros, con la natural eza.

La experiencia nos ha demostrado gue los fundamentos de nuestro enfoque
referido alaeducacion delasexualidad, resultan incompletosy estéticosala
hora de su aplicacion en la praxis educativa cotidiana si no se sustentan en
enfoques pedag6gi cos que propicien su enrigueci miento permanente.

Antetal realidad, nos propusimos unirnosalasfilas detodos aguellosinvesti-
gadores inmersos en el proceso de reconceptualizacion pedagogica, que se
viene gestando alo largo detodo este siglo, y en el que se deben encontrar las
herramientas tedricasy metodol 6gicas parael enfrentamiento contralas con-
cepciones pedagogi cas tradicional es positivistas, hoy totalmente obsoletasy
por tanto limitadoras del desarrollo humano.

Nuestro proposito se encaminaa participar en lablusguedade los conceptosy
précticas pedagogicas enmarcadas en |la propuesta humanista critica de la
educacion delasexualidad como dimension vital delapersonalidad, y encon-
trar asi enfoques pedagdgicos que se conviertan en fuente permanente de
crecimiento del hombrey lamujer alaluz de un mundo en constante cambio.

Lanecesidad delatransformacion de las concepciones pedagdgicasy educa-
tivas haconducido amuchostedricos, ante |as nuevas reali dades econdmico-
socialesy bajo unatendenciade globalizacién y homogeneizacién mundial, a
la busqueda de condiciones de vida que propicien laigualdad entre todos |os
pueblos, las culturas, los seres humanos.

Tal aspiracion, nacidaen muchos casos de un espiritu dereivindicacion delos
derechos humanos y que, como tal, compartimos, ha sido en otros muchos
casos tergiversada para dar origen a nuevas formas de educacion pseudo-
igualitarias generadoras, a su vez, de conflictos, contradicciones y angustias
guelimitan el crecimiento humano.

Estas propuestas, aparentemente revolucionarias, tratan deimponer, también
desde fuera, de maneravertical, falsos model os deigual dad personal, cultural
y socia que responden, asi mismo, alosintereses delos poderososy que, en
esencia, suelen ignorar el hecho incuestionable de que lariqueza de nuestro
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mundo y del género humano solo puede preservarse sobre labase del respeto
aladiversidad.

En consecuencia, como explicamos, nuestra propuesta que denominamos
Pedagogia de la Diversidad y la Equidad se enmarca en los principios del
enfoque humanista critico, y susfundamentos tedricos son los que analizare-
mos a continuacion.

Pedagogia de la
Diversidad y la Equidad

El mencionado enfogue se funda, ante todo, en un profundo respeto y cultivo
de las diferencias y cualidades, rasgos singulares esenciales, propios de las
distintas naciones, culturas, grupos eindividualidades humanas, nacidas de su
identidad, ala vez que se enfrenta a toda fal sa distincion generada por este-
reotipos, dogmas, esquemas externos que tienen como finalidad el reforza-
miento de relaciones de poder y marginacion. Ladefensade aquellasdiferen-
ciasesencialesqueresponden alaidiosincrasiay personalidad de cadaindivi-
duo o grupo, es la Unica via de preservar las conquistas que ha al canzado €l
género humano y cada cultura o sujeto concreto alo largo de su historia.

La posibilidad de existencia de tantas personalidades como individuos y de
tantas formas de vida social como grupos, etnias, culturasy naciones, resulta
el recurso masvalioso paralograr el crecimiento sostenible, ilimitado del hom-
brey de su habitat.

El derecho a ser diferente se erige, segun lo explicado, en lalibertad de op-
cion, dedecidir lasformas particulares de vida personal y colectiva, pero solo
selograen lamedidaen quetal derecho sefundaen el principio delaarticu-
lacién entrelaunidad y ladiversidad.

Semejante articulacion nace, por unaparte, del enfrentamiento delo diferente
como fuente de egocentrismo cultural o personal generador de relaciones de
poder, rivalidad, polarizacion, discriminacion entrelos grupos humanos a par-
tir dela supremacia de |os poderosos. Y emerge, por otra parte, del imperati-
vo de cultivar todos agquellos rasgos que conforman lo singular, laidentidad,
sobre la base de formas de relacion horizontales de paridad, que fomentan la
unidad, entendida ésta como un espacio de encuentro, afinidad, del gjercicio
delacapacidad de negociacion y comunicacién entre todoslosindividuos, los
gruposy culturas.
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La diversidad, segun lo antes expuesto, slo puede sustentarse en vinculos
humanos de equidad que garanticen el derecho de todos a preservar su liber-
tad y su identidad, el derecho de tener acceso alas mismas posibilidades de
desempefio en todas y cada una de las esferas de la vida personal y social.

Equidad implicaun profundo respeto y tolerancia, aceptacion deloslimitesy
espacios particul ares de todos aquell os con | os que nos rel acionamos, implica
gue lalibertad personal no se conquista si no se respetalalibertad agjena.

Atendiendo alos fundamentos del enfoque humanista, en los que se sustenta
nuestra propuesta, debemos reiterar que no es posible el gercicio delaliber-
tady laequidad si no se complementacon un total sentimiento de responsabi-
lidad, entendi da como una profunda concienciacriticade latrascendenciade
nuestros actos, de su repercusion en los otros, a fin de evitar que nuestras-
formas de vida puedan darfiar a las personas que nos rodean y nuestro con-
texto social y natural.

A diferenciade las formas tradicional es de educacién de lapersonaidad y la
sexualidad erigidas en el autoritarismo, larepresion, el castigoy lasanciony
generadoras de conflictos, angustias einfelicidad; |a pedagogiadeladiversi-
dady laequidad, promueve un proceso formativo, fuente inagotable de disfru-
te, goce, placer, felicidad que se alcanza solamente através de una pedagogia
del amor y parael amor, laque nace del amor asi mismo, enlamedidaen que
se fortalece la autoestima y la autoconfianza; amor a los otros; y por sobre
todas|as cosas, amor alavida, motivo constante de enriqueci miento humano.

Ladiversidad conjugada con la unidad y afinidad s6lo se logra a través del
desarrollo de formas de educacion que fomenten vincul os entre las personas
y losgrupos, y en especial entre los educadores y |os educandos, basados en
el didogo horizontal y laparticipacion.

Es en un ambiente en e que primen estas formas de relacion donde se hard
posibleé cultivo delosval ores humanos més universal es como son lacol abo-
racion, fraternidad, reciprocidad, solidaridad, fuente de comunicaciény desa-
rrollo personal y social, en la medida en que se educa a personas profunda
menteinvolucradas, comprometidas con su propio crecimiento, el delosotros
y de su entorno total.

Losreferidos vinculos no nacen deindividuos frustrados por unadoble moral
basada en falsas diferencias, o falso igualitarismo, que lesimpide, en anbos
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casos, algo que resulta esencia para la realizacion de todo ser humano, la
autenticidad y la autoestima de ella derivada. Setrata, ante todo, de respetar
lapersonalidad, launicidad; de crear un espacio de autorrealizacion, queasu
vez abraotros de comunicacion, encuentroy didlogo, apartir del surgimiento
de afinidades que acercan a hombresy mujeres, grupos de personas por muy
disimiles que sean, pero que entre ellos cristalice un nosotros, un lenguaje de
entendimiento que los una en unarelacion de paridad.

Desde esta perspectiva se impone una transformacion radical, ante todo, de
los vinculos entre los educadores y los educandos a fin de lograr que el
maestro(a) sea capaz de establecer formas de relacion con los alumnos y
alumnas dial égicas, horizontal es sustentadas en laequidad, dondesi bien, és-
tos son, en Ultimainstancia, |os protagonistas, los artifices de laconstruccién
de sus opciones de vida, por su parte, el maestro(a) no es solo un facilitador,
un potenciador del caudal individual delosnifiosy nifias, |os(as) adolescentes
y los(as) jévenes, sino un guia generador del cambio, €l crecimiento, en la
medida en quelestransmite todala experienciaacumulada por la humanidad
alolargo desu historia, alavez quelos convierte en seres activos, creativos,
capaces de transformar su propiaviday su realidad contextual.

A nuestro modo de ver, como resultado de una dindmica escolar dialégicay
participativa sustentada en la diversidad y la equidad, se abre para los edu-
candostodo tipo de posibilidades de desarrollo personal y social.

Teniendo en cuenta el enfoque pedagdgico que acabamos de defender, ana-
licemos més detenidamente su repercusion en la esfera de la sexualidad y su
educacion.

Entre las diversas proyeccionesy predicciones de |os tedricos e investigado-
res de lasexualidad, antelos retos de lanueva centuria, y con el propdsito de
enfrentarse a las formas de educacion sexistas, generadoras de falsas dife-
rencias entre los géneros, muchos de ellos han vaticinado y proponen un mun-
do futuro de seres andréginos donde lamasculinidad y lafeminidad irén pau-
latinamente desapareciendo para dar paso a personalidades asexuadas, neu-
tras expresion de plenaigual dad.

Nuestra posicion, antes fundamentada, nos conduce a defender |a singulari-
dad e identidad de cada uno de |os sexos desde |0 biol6gico y 1o psicol égico.
Tal singularidad ha existido desdelos origenes mismosdelahumanidad, enla
medida en que siempre, en cada una de estas dimensiones, ha imperado un
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dimorfismo, que trae como consecuencia, unamanera particular de construir
lasexualidad masculinay femenina, sin que dichasingularidad implique nece-
sariamente falsas diferencias estereotipadas generadoras de relaciones de
poder y discriminacion.

Lapersonalidad se formaen el proceso de socializacion, apartir, en esencia,
deunaimagen corporal dimorfa, lo quelaconvierte, conindependenciadelos
model os externos (se sustenten en el sexismo o laequidad), atodo lolargo de
su evolucion ontogenética, en una personalidad sexuada masculina o femeni-
na.

Desde los estadios més primitivos del origen de la sociedad se produce la
primeradivision natural de los humanos seguin su sexo, sin que en lagenera-
lidad delos casos, tal division implicararelaciones de poder o discriminacion
alguna, por el contrario, seglin demuestran lasinvestigaciones, en lamayoria
de estas culturas, en especial en las matriarcales, los vincul os entre hombres
y mujeres se establecian sobre lazos de equidad.

Lasfalsas diferencias derivadas de |os model os genéricos estereoti pados na-
cen con las sociedades patriarcales de clases a partir de intereses econdémi-
co-sociales que no emanan del sexo como tal. La erradicacion de tales dife-
rencias pseudo sexual es es un imperativo incuestionabl e, pero no implica, en
modo alguno, laidentidad entre ambos. Una educacion basadaen dichaiden-
tidad sdlo conduciriaalapérdidairreparable del caracter personal delasexua
lidad masculinay femeninay la distincion que, como derecho propio, tiene
todo individuo de construir y proyectarse como hombre o mujer en el gjercicio
de roles complementarios, con iguales posibilidades y derechos en todas las
areas de lavida personal y social.

Esta perspectiva pedagdgica de la educacion de la sexualidad marca como
hito el derecho aladiversidad y laequidad en laconstruccion de personalida-
des sexuadas, donde cada individuo logre altos niveles de identificacion y
sentimientosde orgullo referidos asu sexo biol dgico, sentimiento sobreel cua
se erige una masculinidad o feminidad verdaderamente auténtica, coherente
con sus cualidades y potencialidades reales, desechando al mismo tiempo
todo esguematismo sexual impuesto desde fuera. Esasi como cadaindividuo
alcanza, como ser sexuado y alavez realizado, una mejor y mas dinamica
integracion a su contexto social.
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Nuestras propuestas pedagdgicas y su concrecion en una educacion de la
personalidad y lasexualidad renovadoras, sin agotar ni remotamente laposibi-
lidad del desarrollo de otras formas mucho mas efectivas de educacion, pue-
den ser un primer paso en el largo camino quetiene como finalidad el desarro-
[lo de hombresy mujeres cada diamas plenos, capaces, auténticos, realizados
y felices, constructores de unavida propiay un mundo mejores. A
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